
 שבת – השלישי השער

 

 גדולת השבת וקדושתה

 יתאתיופ הלכה

עולה על כל  הקדושת ;שבת גדולה מאודהקהילת יוצאי אתיופיה קדושת  בידיספרי הקודש שעל פי 

המצוות והחגים. המלאך האחראי על השבת שמו "סנבט" והוא נברא עוד לפני בריאת העולם. הוא 

 . אלפי מלאכים שומעים בקולו והוא יראה לנו אתצלוהחוסים ב עלל רע כשומר מושמש ובגשם במושל 

 ., היא מעל הזמןימי השבוע נחשבת בכללושלים כאשר יבוא זמן הגאולה. השבת איננה הדרך ליר
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כל המועדים רק השבת מופיעה בעשרת  מביןו 2,השבתעל מועדים בספר ויקרא פותחת בציווי הפרשת 

"בתורה  4.ין ירושליםד ובניוד מלכות בית ,הנביאים תולים בשמירתה את גורל עם ישראל 3.הדיברות

קדושת שבת למעלה מכל  5."ובנביאים ובכתובים מצינו שהשבת שקולה כנגד כל המצות שבתורה

היא מקור הברכה  .הקדושות וברכתה למעלה מכל הברכות ולכן נתקדשה ונתברכה מראשית הבריאה

 ,ויקהל ,תשא כי ,טיםשפמ ,יתרו ,בשלח :לכל ימות החול ולכן נצטוו ישראל על השבת בשבע פרשיות

שאומרים כ ,את השבתמזכירים בכל יום ו. בה ימי השבוע תלויים תלהורות שכל שבע ,ואתחנן ,אמור

שברא  ,קב"ההשבת היא עיקר האמונה ב .הלאהוכן  "שני בשבת", "ראשון בשבת"היום בשיר של יום 

ולכן דימו חז"ל  ,ו אמונהכל שאינו שומר שבת אין ל ,עולמו בששת ימים וביום השביעי שבת וינפש

  6.כופר בכל התורה כולהלומחלל שבת לעובד כוכבים 

 התורה כתבה שלושה טעמים לשמירת השבת:

ת לְקַדְשוֹ כַאֲשֶר צִוְךָ  – זכר ליציאת מצרים .א מוֹר אֶת יוֹם הַשַבָׁ יִיתָׁ בְאֶרֶץ  ה'"שָׁ כַרְתָׁ כִי עֶבֶד הָׁ אֱלֹהֶיךָ וְזָׁ

ה ובִזְרֹעַ נְ אֱ  ה'ךָ וַיֹצִאֲ מִצְרַיִם  קָׁ ם בְיָׁד חֲזָׁ ן צִוְךָ לֹהֶיךָ מִשָׁ ת ה'טויָׁה עַל כֵּ   7".אֱלֹהֶיךָ לַעֲשׂוֹת אֶת יוֹם הַשַבָׁ

ה  – זכר לבריאת העולם .ב שָׁׂ שֶת יָׁמִים עָׁ ת לְקַדְשוֹ כִי שֵּ כוֹר אֶת יוֹם הַשַבָׁ אָרֶץ  ה'"זָׁ מַיִם וְאֶת הָׁ אֶת הַשָׁ

ם וְ  ל אֶת הַיָׁ רַךְ אֶת כָׁ ן בֵּ נַח בַיוֹם הַשְבִיעִי עַל כֵּ ם וַיָׁ הו ה'אֲשֶר בָׁ ת וַיְקַדְשֵּ  8".אֶת יוֹם הַשַבָׁ

ש בֶן " – טעם חברתי .ג שֶת יָׁמִים תַעֲשֶׂה מַעֲשֶׂיךָ ובַיוֹם הַשְבִיעִי תִשְבֹת לְמַעַן יָׁנוחַ שוֹרְךָ וַחֲמֹרֶךָ וְיִנָׁפֵּ שֵּ

תְךָ   9".וְהַגֵּראֲמָׁ

חיי הרוח במוקד והעמק והעמדת  ,ד לחומרושעבשלילת ה טעמים אלו יש מסר חינוכי אקטואלי:ב

 ,השבת מקבלת מעמד מיוחד. ברם תוגם ביהדות התלמודי "ישראל "ביתאגם ב אם כן,ת האדם. ושאיפ

לגבי  שללמ ,תובין ההלכה התלמודי תאתיופיהההלכה בין  הלכות שמירת השבתיש הבדלים גדולים ב

איסור מוחלט. השבת ב מדובר "ישראל ביתא"בפיקוח נפש בשבת. ל התייחסותובימום אוכל בשבת ח



פיקוח נפש  תהתלמודיבהלכה  ,וכידועתורה. בת מפני כל מצוות האמורות יאינה נדחוהיא מוחלטת 

   .השבת את ומילה דוחים

 ישראל בארץ המומלץ המנהג

 . המקומות כלב שווים מעלתהו השבת תשדוק ;תין הקהילואין הבדל ביחס לשבת ב ,שראינו כפי

 

 יום שישי –ערב שבת 

 אתיופית הלכה

כיבוס הבגדים, ניקוי הבית, טחינת קמח לאפיית ה"דבו"  :ההכנות לשבת מתחילות כבר ביום חמישי

נהר, כולם יורדים לוהבית והחוץ  עבודותאת כל  יםפסיקמם יבצהרי י. ביום שישבישול המאכלים ,)חלה(

אין משאירים אש דולקת בבית וחוזרים לכפרים. בגדי לבן בשים ול ,רוחצים את הגוף ,ים בגדיהםמכבס

" נהגו להקדים להגיע כהניםהכנסת לתפילת השבת. "ה בביתמתאספים עם שקיעת השמש כולם כלל. 

 דת השבתאת סעו לבתים, מברכים, אוכלים חוזרים שבתהלאחר תום תפילת  .לבית הכנסת לפני כל העם

  .כך מצטרפים שאר האנשיםאחר  ,תפלללהקמים עם קריאת הגבר  כהניםה שון.יהולכים לו

 10תלמודיתה בהלכה ובהווה בעבר

חז"ל הגבילו את המלאכה ביום שישי כדי שהאדם יהיה פנוי להכנות השבת ולא יכניס את השבת ברגע 

יָׁה(: "ה ,טז שנאמר )שמות האחרון. כִי יהַשִשִ  בַיוֹם וְהָׁ ת נווְהֵּ  להכין מצווה שיש מכאן ,"יָׁבִיאו אֲשֶר אֵּ

, צרכיו כל את לו שמכינים משרתים לו שיש, ונכבד עשיר אדם ואפילו". השבת צרכי את שישי ביום

 אלו פשוטות במלאכות אטרח היאך: יאמר ולא. שבת לכבוד משהו בעצמו לעשות להשתדל צריך

 ויש, בתורה ששוקד מי ואפילו. ולכבדה קודש בתלש תכונןהל כבודו שזהו ידע אלא, בכבודי ואפגום

בתלמוד  11השבת." לקראת הכנה באיזו בעצמו שישתתף מצווה, השבת את עבורו שמכינים אחרים

 ממלח היה רבא. לשבת בהכנות בעצמם משתתפים שהיו, החכמים גדולי על( אע", קיט שבת) מסופר

 מבקעים היו יוסף ורב רבה. השבת לקראת דק-דק ותהירק את מחתך היה חסדא רב. השבת לקראת דגים

 רב. השבת תבשילי לצורך האש את מדליקים היו זירא ורבי אבהו רבי. שבתנור האש לצורך העצים את

 לצורך הרהיטים את מכניס, הבית את מנקה היה נחמן ורב, השבת נרות את מכינים היו פפא ורב הונא

 החול. רהיטי את ומפנה, השבת

  ישראל בארץ לץומהמ המנהג

בעוד שבת כבוד הלל לעסוק בהכנות והכ נוהגיםמתוך כך ו. תמיוחדיש לשבת קדושה המקומות  כלב

 מועד. 

 



 סת השבתיכנ

 אתיופית הלכה

 ונמשכו ,קרושעות הבבהיו שעונים. ההכנות החלו לא רוב האנשים להרי לכניסת השבת, אין זמן מוגדר 

 ת השבת. ם קיבלו אסמוך לשקיעת החמה האנשיבעד חשכה. 
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ואם כן השבת נכנסת  12״,ככתוב: "ויהי ערב ויהי בקר יום אחד ,על פי מסורת חז"ל היום מתחיל מהערב

ל הקודש בכניסת השבת ובצאתה. מצווה עזמן מחול להוסיף  מצווהיש האומרים שיש . בהערב יום שישי

"ויהי כאשר צללו שערי  של הכנסת שבת מבעוד יום:יש תיעוד בספר נחמיה . "תוספת שבת"זו נקראת 

וכן בדברי  13".ירושלים לפני השבת ואמרה ויסגרו הדלתות ואמרה אשר לא יפתחום עד אחרי השבת

לממונה על האיפרכיות, שלא לאלץ את היהודים הורה מציין שאוגוסטוס קיסר ה ,יוסף בן מתתיהו

בתקופת התנאים הצטמצמה  14.תשיעיתההשעה תות החל מלהופיע בבתי המשפט בשבתות ובערבי שב

היום תוספת כלשהי. המנהגים הרווחים כ וגדרהוה ,סמוך ממש לשקיעת החמהלזמן  "שבתהתוספת "

דקות לפני שקיעת  22-כ –אביב וברוב ערי הארץ  בארץ ישראל בנוגע לזמן כניסת השבת הם: בתל

מה. לדעתו של חדקות לפני שקיעת ה 40 – ושליםוביר ,דקות לפני שקיעת החמה 30 –בחיפה  ,החמה

, כפי שכתוב ולא לפני כן דקות לפני שקיעת החמה 20יש לקבל שבת בירושלים  גם ,הרב עובדיה יוסף

דקות לפני  40המנהג לקבל שבת  ,לדבריו .מהדורות הקודמים ספרדיםבספריהם של חכמי ירושלים ה

הפרושים לירושלים. -יתם של האשכנזיםעקבות עלישקיעת החמה, הוא מנהג מאוחר יותר, שהונהג ב

פלג המנחה", היינו שעה ורבע לפני שקיעת החמה, "הזמן המוקדם ביותר שבו ניתן לקבל את השבת הוא 

סמוך לשקיעת החמה. בערים שונות בארץ מושמעת צפירה בכניסת השבת. בוהזמן המאוחר ביותר הוא 

זה על כניסת השבת. זמני כניסת השבת מקדש להכרנוהג זה מתקיים לזכר מנהג התקיעה בשופר ב

 15.השנה ובעיתוניםמתפרסמים בלוחות 

  ישראל בארץ המומלץ המנהג

 משתמעבו הזמן בקידוש הקשור בכל. ישראל תפוצות בכל הנהוג הלוח פי על לנהוג אתיופיה יהודי על

 .ישראל כלל כמנהג לנהוג יש, מכך

 

 הדלקת נרות

 אתיופית הלכה

)וכן כל מלאכה אסורה בשבת, אין עושים אותה  ביום שישין מדליקים נר לשבת ים אש ואיאין מבעיר

עם . כמו כן אין ליהנות מאש בשבת אפילו אם הודלקה לפני השבתשתיגמר בשבת(. כך בערב שבת 



אין לגעת  אש זו כבתהכמעט בכל המקומות הושאר נר דולק או אש לצורך תאורה בלבד. לאחר ש זאת,

 .שבתהליקו נרות לכבוד אבל לא הדיותר.  הב
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"לא תְבַעֲרו  :בין הרבנים ובין הקראים באשר לפרשנות הפסוקחריף ויכוח התקיים  בנושא זה ,למעשה

ת יכֶם בְיוֹם הַשַבָׁ ש בְכל משְבתֵּ אחת המחלוקות המפורסמות בין העולם היהודי ובין  היתהזו  17".אֵּ

אמנם קיים איסור להדליק אש בשבת, אבל אין איסור להשאיר אש דלוקה שהוכנה  ,חז"ללפי הקראים. 

אש בתנור או  ,הפסוק אסור להשאיר נר דולק בתוך הבית על פיש טענו ,לעומתם ,מבעוד יום. הקראים

על הכיריים, ולכן נהגו לשבת בביתם בליל שבת בחושך מוחלט, לא להשאיר מקור אש לחימום בחורף 

ם קרים בלבד. העולם היהודי לא הסתפק בהתפלמסות מילולית נגד הקראים, אלא גם כול מאכליולא

בגישה  ןשמקור מצוות תיאפשר להצביע על ש 18התקין תקנות ומנהגים "לאפוקי מלבן של הקראים".

חם בשבת. בגמרא מובא אמנם שיש להדליק נרות בערב שבת, אבל  אכילת מאכלוזו: ברכת הדלקת הנר 

יתכן ילברך על הדלקת הנרות.  יש אםאצל הגאונים אנו מוצאים התלבטות הנרות.  זכרת ברכתלא מו

כבוד "נר מפני  להדליקהוא . המנהג היום ברכה בעד חיוב שלשניגוח הקראים היה אחד השיקולים 

, ואכילה לאורו בשבת, "כבוד שבת", כי הכנת הנר והדלקתו לפני השבת הן "עונג שבת"ומשום  "שבת

. בתקופה העתיקה אכלו את סעודת הערב "עונג שבת"צרכים הנעשים לאורו, נחשבים לגם שאר ה כמו

לפני רדת החשכה, ואחריה נפנו בני הבית לשינה עד עלות השחר, וממילא לא היה צורך בתאורה בלילה. 

משתמשים כשבשבת המצב שונה, שכן חייבים לאכול את סעודת ליל שבת לאחר רדת החשכה. בימינו, 

אך יש להעדיף להדליק נרות,  ,ים מתירים שימוש בחשמל במקום בנררך תאורה, רוב הפוסקובחשמל לצ

אבל אם אין נרות, אפשר לברך על החשמל. מצווה  ,כי יש בכך היכר מיוחד שהם הודלקו לכבוד שבת

נרות, אך רווח המנהג שהבעל מכין את ה ,זו ביסודה היא חובת הבית, ולא חשוב מי מבני הבית ידליק

  19."כבוד שבת"מפאת עיסוקה בהכנת השבת, והרי הנרות הם חלק מ ,ישה היא שמדליקהוהא

 ישראל בארץ המומלץ המנהג

. הנרות מביאים לבית מקיימיההדלקת נרות שבת הפכה בעם היהודי למצווה יקרה מאוד וחביבה על 

רות היא סימן נהדלקת ה משפחתית. אחדותמביאים לאווירה רוחנית מיוחדת ו יםשרמ ,שלווהורוגע 

אבל  ,מאוד להדליק נרות שבת ימשיך במנהגו לא להדליק ומי שקשה ל ,היכר מובהק לבית יהודי. לכן

-שכן סוף ,דליקי ,דלקת נרות שבת יש סגולות מיוחדותבהש ,במיוחד הדור הצעיר ,מי שמצליח להבין

 סוף ההדלקה עצמה מתרחשת לפני כניסת השבת.

 

 פלטה חשמלית

  אתיופית הלכה



שבאתיופיה אכלו אוכל  היא על פי מנהגם היה אסור להשאיר אש דולקת מיום השישי. משמעות הדבר

היתה, אסור היה אבל גם אם  ,פלטה חשמלית היתהקר בשבת. אסור לחמם אוכל בכל צורה. בכפרים לא 

 ת בארץ.התפלאו מאוד לנוכח השימוש בפלטה חשמליהגיעו לארץ הם סים ייהקכש לכןבה.  להשתמש
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ת" הפסוק  ,מסורת חז"ל על פי ,כאמור יכֶם בְיוֹם הַשַבָׁ ש בְכל משְבתֵּ סר להשאיר אש ואלא "לא תְבַעֲרו אֵּ

אמנם אם האוכל לא מבושל לגמרי אין להניחו . ולפיכך מותר להניח תבשיל על אש בערב שבתדלוקה 

איסורי , וכך יעבור על זרז את הבישולאת הגחלים כדי ליהפוך  – על האש ממש "שמא יחתה בגחלים"

הרי״ף  פיל .ממש התירו חכמים להניח תבשיל על האשמבשל. בתנאים מסוימים והבערה  :תורה

קלקל טעמו. בלשון תי שאם יוסיף להתבשלמבושל כל צורכו,  רק תבשיל שכבר והרמב״ם מותר להניח

יחתה בגחלים, כי כל חיתוי רק יגביר את שאין חשש באופן זה . "מצטמק ורע לו"ההלכה נקרא הדבר 

מותר להניח על אש גלויה גם תבשיל שהתבשל רק בחלקו,  ,רש״ילדעת האש ויקלקל יותר את התבשיל. 

)בן דרוסאי היה שודד מפורסם, שמיהר לאכול את הבשר ששדד,  "מאכל בן דרוסאי"הנקרא בהלכה 

ותו עם הגיעו לשליש בישולו, ויש אומרים לחצי ים שאכל אולא המתין לבישולו המלא. יש אומר

ערוך הביא את שתי הדעות הללו בלי -. השולחןאף שהתבשיל "מצטמק ויפה לו" בשבת ,בישולו(

כרש"י, וכך נוהגים הספרדים וקהילות המזרח. פוסק  ערוך-השולחן ,םפרשניהלהכריע ביניהן. לדעת רוב 

ק כדעת רש"י. אולם המשנה ברורה הסתייג מדברי , פסקותיושעדות אשכנז מקבלים פסיגם הרמ״א, 

ש ופוסקים אחרים "החזון אי ,הרמ״א וקבע שיש לסמוך על הכרעת הרמ״א רק בשעת דחק. לעומתו

, ומותר לכל הדעות להשהות "שמא יחתה"בדורנו קיבלו את הכרעת הרמ״א. כשהאש מכוסה, אין חשש 

פלטה אינה נחשבת אש גלויה, לרוב הפוסקים, . הצורכו מלפני כניסת השבת תבשיל שאינו מבושל כל

ולכן מותר להניח עליה כל תבשיל ביום שישי, אף על פי כן ראוי שכל התבשילים יהיו מבושלים כל 

ויש אומרים  צורכולפני כניסת השבת. בשבת אין להניח על הפלטה אלא תבשיל מבושל כל  צורכם

 .קאו כלי רינייר כסף  שיניח מתחתיו דבר מפסיק כגון

  ישראל בארץ המומלץ המנהג

אחר חילול שבת, כפי שהיה נהוג באתיופיה, רשאי חימום כל אמצעי במי שרואה בשימוש בפלטה או 

, כפי שכתב שכן קיים הבדל במניע בין שניהם. זה מדרכי הקראיםלנהוג כמנהג אבותיו באתיופיה. ואין 

י אתיופיה השימוש בפלטה כשימוש באש יני יהודעבמכל מקום,  .ה( חלק ז,, ז"רדב ת"הרדב"ז )שו

אצל ואילו  ,החימום שיטתולא  בעולמם של יהודי אתיופיה מה שקובע זאת התוצאה הסופיתממש. 

התרגלו להווי ש ,דור השני של יוצאי אתיופיהה ה,עם ז תמקד באופן שבו התחמם האוכל.מחז"ל הדיון 

חימום הלהשתמש בדרכי  םרשאי ,נג השבתעוב פוגמתישראלי, ומבחינתם אכילת אוכל קר בשבת -הארץ

  ."אל תיטוש תורך אמך" משוםהנהוגות בהלכה הכללית. ואין בכך 

 



 (הלחם) "מסוואית"קידוש על 

 הלכה אתיופית 

ק'יצ'ה" בשפה " ,"דבו" בשפה האמהרית ,הבאה לבית התפילה הביאה איתה חלת לחםכל משפחה 

הבוקר אחרי תפילת . "איש כמתנת ידו" – ריףת משקה חצקו ,בשפת הגעז "מסוואית"ויגרית תה

אוכלים בחבורה. כולם ו שישיבני הקהילה את סעודתם המוכנה מיום  הביאו)סנבת( שהתחילה עם שחר 

וכהן צעיר  ,מקדש את השבת ,וגו' מברך ראשון: יתברך ה' אלוהי ישראל, אלוהי כל בשר וכל רוח כהןה

ואחר כך  ,"דבו"החלק האמצעי של ה –" רכתא נקרההאנשים "בומחלק לכל  "דבו"ממנו בוצע את ה

 קורבןסעודה זו נקראת חלוקה )"מכפלת"( וגם  .שאר אוכלים ומשקיםואוכלים את שאר הלחם 

. שמעתי מסבי זצ"ל שמנהגם היה להוציא חתיכה מהחלק האמצעי של החלה. "ברכתא" )"משועת"( או

 שבטים.ה 12חלקים כנגד  12 יחד ,ישה חלקיםכל חלק לשלאחר מכן נהגו לחתוך את שאר שני החלקים, 

 

 קידוש על היין

 אתיופית הלכה

, חל איסור מוחלט להשתמש ביין, לכל מטרה, אף לדברים של מצווה. היין "ביתא ישראל"על פי מנהג 

כמוהו כעובד עבודה  ייןנושא רוח רעה. כל מי שמשתמש בשהוא  משום מוקצה מחמת מיאוס נחשב

 .ביין לעבודה זרה הרווח ליין נובע מהשימוששלילי ס ההיחזרה. 
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משני  חז"ל גזרו שלא לשתות כל יין של נוכרי 22.יין שנתנסך לעבודה זרה מן התורה אסור לשתות

לקרב את  נו של גוי עלולהיי שתיית – "משום בנותיהם" ב( ;שמא נסכוהו לעבודה זרה א( טעמים:

  .יל לנישואי תערובת בסופו של דברגוי ולהובהיהודי ל

 ישראל בארץ המומלץ המנהג

 השני בדור ,ברם. יין על ולקדש לברך חייב אינו ,זרה עבודה בעיניו שמסמל ,ביין המואס הראשון הדור

 ברצונם אם ,זרה לעבודה המיועד כמשקה ליין בגישה טרנספורמציה עברו אשר ,אתיופיה יוצאי של

 לכןו יהודי לכלק מובה היכר לסימן הפך ביין קידושה ,הז עםאך  ,רשאים חלה על רק לקדש להמשיך

 .ישראל בתפוצות כנהוג כשר יין על לקדש עליהם

 

 קריאת תורה בשבת

  אתיופית הלכה



לחצר בית הכנסת ושם  היו יוצאיםלאחר התפילה . היתה חלק מהתפילהבתורה לא  באתיופיה הקריאה

ס קורא יי)תורה( וללמד את העם תורה. הק "אורית"את הלפתוח  םהיו נוהגי כהניםבתורה. ה קוראים

השומעים רשאים לשפה המדוברת.  מתרגם ,ס צעיר או מתלמדייבדרך כלל ק ,בשפת הגעז ואדם אחר

 קטע מוגדר לקריאה,ס משיב לשאלות הפונים בנחת. אין ייוהק ,הקריאהלשאול שאלות תוך כדי 

 ,סיי. אף אחד לא קם ללא רשות הקיט לעצור את הקריאהקייס מחלהשמתחילים בתחילת החומש עד 

 .ס והמתרגם. כל זה היה ביום השבת בלבדייכולם יושבים ביראת כבוד ומקשיבים לדברי הק
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ולמעמד הקהל שבו  24פרט למלך שמצווה לקרוא בתורה תורה בבית הכנסת?ב מנהג הקריאהמתי החל 

. חז״ל ייחסו את ייסוד הקריאה בתורה אין ציווי על האדם לקרוא בתורה 25העם, א בפני כליש לקרו

משה התקין את ישראל שיהו קורין בתורה בשבתות ובימים "בשבתות ובמועדים למשה רבנו ואמרו: 

קריאת התורה בימים שני וחמישי ובמנחה בשבת מיוחסת לפי מדרשי הלכה  26".טובים ובראשי חודשים

ולכך התקינו להם הנביאים והזקנים שיהו קורים בתורה בשבת, בשני " :דומה מאודלתקופה ק אף היא

וילכו שלשת ימים במדבר ולא 'דתניא " –הברייתא בתלמוד הבבלי מייחסת זאת לנביאים  27".ובחמישי

 . כיון שהלכו שלשה ימים בלא תורה נלאו, עמדוי רשומות אמרו אין מים אלא תורהדורש 28'.מצאו מים

בשני, ומפסיקין שלישי  יןביניהם ותקנו להם שיהו קורין בשבת ומפסיקין באחד בשבת וקורנביאים ש

ברייתא אחרת מייחסת  29".ורביעי וקורין בחמישי ומפסיקים ערב שבת כדי שלא ילינו ג' ימים בלא תורה

ית יישבה הסוגיה התלמוד 30.זאת לעזרא, כנראה על רקע פועלו בתקופת בית שני להפצת התורה בעם

את הסתירה בכך שהנביאים תיקנו שאדם אחד יעלה בימים הללו לתורה ויקרא שלושה פסוקים, או 

, כנגד כהנים, לוויים וישראלים. אחר כך פסוק כל אחד ,שיעלו שלושה קרואים שיקראו שלושה פסוקים

עשרה "בא עזרא ותיקן שיעלו שלושה קרואים שיקראו בסך הכול לא פחות מעשרה פסוקים כנגד 

, היינו עשרה אנשים הבטלים ממלאכתם, המקדישים את יומם ללימוד תורה )שם(. המכנה "ניםבטל

, שתקנת קריאת התורה בימים שני, חמישי ובמנחה בשבת הוא המשותף לכל המקורות הספרותיים הללו

אלה לפי שהיו  בשני ובחמישי כתבו שתיקנו לקרוא 31מיוחסת לתקופה קדומה ביותר. בעלי התוספות

שמשה רבנו עלה להר סיני לקבל לוחות שניים ביום חמישי, וירד מההר אחרי ארבעים  ,צון וסליחהימי ר

בשני ובחמישי ובשבת "יום, ביום שני. ובימי התנאים, כנראה מיד לאחר החורבן, נקבע מספר הקרואים: 

ורין ארבעה מועד קשל לו ובמנחה קורין שלשה, אין פוחתין ואין מוסיפין עליהן... בראשי חדשים ובח

ציינו לעיל שכבר בדורות קדומים קבעו שלא יעברו שלושה  32."אין פוחתין מהן ואין מוסיפין עליהן

אחד הטעמים לכך הוא שהקריאה בתורה מזכירה לנו את מעמד מתן תורה,  .ימים ללא קריאה בתורה

בני, היו " :רי המדרשובכל פעם שאנו קוראים בתורה, אנו מחדשים בתוכנו את קבלת התורה, כדב

קוראים את הפרשה בזמנה, בכל שנה ושנה, ואני מעלה עליכם כאילו עמדתם לפני בהר סיני, ומקבלין 

  33."אותה



  ישראל בארץ המומלץ המנהג

 . ישראלי-הארץ המנהג את לקבל צריכים השני דורה הז עם ,כמנהגם לנהוג רשאים הראשון הדור

 

 חלוקת התורה לפרשות השבוע
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 לפי. ובבבל בשנה אחת, שנים בשלוש התורה קריאת את סיימו ישראל ארץ שיהודי מציין הבבליהתלמוד 

 בה והקריאה, סדרים הנקראים קטעים וארבעה לחמישים נחלקת התורה ,בבל לבני המיוחסת השיטה

 חמישים למאה נחלקת התורה יהולפ, ישראל ארץ לבני מיוחסת השנייה השיטה. קבוע במועד מסתיימת

 שנתי-התלת שלמחזור הסבורים יש. וחצי שנים לשלוש אחת מסתיימת בה והקריאה, סדרים וארבעה

 שהיו שאף הסבורים יש אולם. אחיד היה לא גם כנראה והוא, השנה ללוח זיקה שום היתה לא ומחצה

 לסיום כולם התאחדו ,מקום וותבא סיימו כולם ולא, ומחצה שנתי-התלת המחזור לסיום שונים מנהגים

 עם 35.הסוכות בחג השמיטה שנת במוצאי הקהל במעמד התורה את לסיים כדי, שנים שבע בכל משותף

 רבי של ימיו עד כנראה ישראל בארץ ונהג, הקדום המנהג דווקא הוא שנתי-החד שהמנהג הסוברים יש זאת

 היתה שנתי-התלת למנהג ההסיב. תינש-התלת המנהג רווח התנאים תקופת בשלהי ורק, הנשיא יהודה

 ששם, בבבל אולם. בתורה לקריאה הזמן את צמצמהש ,וספה לתפילה בבית הכנסתשנ הארוכה דרשהה

 בתורה שהקריאה כך, לתפילה גם הזמן הספיק, ישראל בארץ כצורתה היתה לא הכנסת בבית הדרשה

 התמעטה השנים ךבמש. אחת בשנה שם הקריאה מחזור את סיימו לכן, מצומצמת ולא ארוכה נשארה

 הבבלית ההשפעה גברה כך על נוסף. פנוי זמן ונשאר, ישראל בארץ וגם בבבל הכנסת בבית הדרשה ונעלמה

 . שנתי-החד המנהג ורווח, שנתי-התלת המנהג נעלם לספירה התשיעית שבמאה עד, ישראל ארץ על

 ישראל בארץ המומלץ המנהג

 סיםייהק ,תפילה ובמהותה היא לימוד תורה ציבוריגרלי של ההקריאה בתורה אינה חלק אינטכיוון ש

 קידוש יעשו, התפילה לאחר מידכלומר . באתיופיה שנהגוקרוא בתורה כפי לרשאים  הקהילה גייומנה

שיעדיפו את הקריאה בתורה  ,בני הדור השני. התורה לימודב ימשיכו ושתייה אכילה לאחרו ,החלה על

  יבורכו., ישראל לותקהי בכל כנהוג, התפילה במהלך
 

 

 יחסי אישות בשבת

  אתיופית הלכה

ישראל" חל איסור מוחלט על קיום תשמיש המיטה בשבת, ועונשו של העובר על  "ביתאמסורת  על פי

: "ששת ימים תעשה בספר היובלים מובאת הלכה דומה וייתכן שהיא המקור של האיסור כך מיתה.



בו כל מלאכה, אתם ובניכם ועבדיכם ושפחותיכם  , לא תעשומלאכה, וביום השביעי שבת לה' אלוקיכם

ישכב עם אשה )היינו עם אשתו(,  ,וכל בהמתכם, וגריכם אשר בתוככם. והאיש אשר יעשה בו כל מלאכה

ואשר יאמר כי בדעתו לעשות דבר מסוים בו, שיצא למסעו ביום זה כדי לקנות או למכור, והשואב בו 

בעוד שספר  "ימות. –שא כל משא להוציא מאהלו או מביתו י, ואשר ימים אשר לא הכין לו ביום השיש

אחת מהמלאכות האסורות, נראה לי כי איסור זה בבשבת  מיטההיובלים תולה את איסור תשמיש ה

 כינראה קנאותם לכל ענייני טומאה וטהרה. מ חלקהתקבל ונשמר בקרב העדה האתיופית עד היום כ

רַע ": כפי שהתורה כותבת ,הטומאה הכרוכה במעשה התשמיש נאסר בשל א מִמֶנו שִכְבַת זָׁ צֵּ וְאִיש כִי תֵּ

רֶב עָׁ א עַד הָׁ מֵּ רוֹ וְטָׁ ל בְשָׁׂ חַץ בַמַיִם אֶת כָׁ א  .וְרָׁ מֵּ רַע וְכֻבַס בַמַיִם וְטָׁ יו שִכְבַת זָׁ לָׁ ל עוֹר אֲשֶר יִהְיֶה עָׁ ל בֶגֶד וְכָׁ וְכָׁ

רֶב עָׁ ה אֲ  .עַד הָׁ רֶבשֶר יִשְכַב אִיש אֹ וְאִשָׁ עָׁ מְאו עַד הָׁ חֲצו בַמַיִם וְטָׁ רַע וְרָׁ הּ שִכְבַת זָׁ   36."תָׁ
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יחסם הכללי של  על. תשמיש המיטה )יחסי אישות( מותר בשבת ואף מצווה יש בכך ,ההלכה על פי

האדם , כי הדרישה מ"שים תהיוקדו" פסוקיחסי אישות ניתן ללמוד מדברי רש"י בפירוש הלחכמים 

מישראל לקדש עצמו אינה כוללת אלא את ההתרחקות מביאות אסורות ואין בה דרישה להתרחק 

הוו פרושים מן העריות ומן העבירה, שכל מקום שאתה  –מהביאה המותרת לכשעצמה: "קדשים תהיו 

צל של עבירה  האישותאין במעשה מדברי רש"י אנו למדים כי  38".מוצא גדר ערוה אתה מוצא קדושה

מפירושו של הרמב"ן לאותו פסוק  ן הוא פוגם בקדושת האדם ולכן אין שום סיבה לאסור זאת בשבת.ואי

אנו למדים שלא רק הביאה האסורה באיסור הלכתי יש בה כדי להתנגד להשגת הקדושה, אלא גם הריבוי 

יאה כלים האסורים והתירה הבוההשתקעות בביאה המותרת: "והעניין כי התורה הזהירה בעריות ובמא

איש באשתו ואכילת הבשר והיין, א"כ ימצא בעל התאווה מקום להיות שטוף בזימת אשתו או נשיו 

הרבות, ולהיות בסובאי יין בזוללי בשר למו, וידבר כרצונו בכל הנבלות, שלא הוזכר איסור זה בתורה, 

י, וצוה בדבר איסורים שאסר אותם לגמרלפיכך בא הכתוב, אחרי שפרט ה. והנה יהיה נבל ברשות התורה

שלא יהיו תלמידי חכמים מצויין אצל  39כללי שנהיה פרושים מן המותרות. ימעט במשגל, כענין שאמרו

 40".נשותיהן כתרנגולין, ולא ישמש אלא כפי הצריך בקיום המצוה ממנו. ויקדש עצמו מן היין במיעוטו

ותר גם כן. הגבלת עונת המ "ימעט במשגל"אדם כי דורשת מן ה "קדושים תהיו"מצוות  ,לדעת הרמב"ן

, ואולם גם מדבריו "שטוף בזימת אשתו"להבטיח שלא יהיה  התלמידי החכמים ליום אחד בשבוע נועד

היינו צריכים ם יום השבת לקיום יחסי אישות, וא אין ללמוד על קשר חיובי או שלילי מהותי בין קדושת

הרי שהוא קשר שלילי. מהו אם כן  ,כי אם ישנו קשר כזה ,תלהכריע מדעתנו הרי שהיה עולה על הדע

? במסכת כתובות אנו קוראים דווקאמו עונתם בשבת יהטעם וההסבר המופיע בתלמוד לכך שחכמים יקי

אשר 'עונה של תלמידי חכמים אימת? אמר רב יהודה אמר שמואל: מע"ש לע"ש. "את הדברים הבאים: 

מא רב נחמן: זה המשמש מטתו מע"ש ואיתימא רב הונא, ואיתיאמר רב יהודה,  – 41'פריו יתן בעתו

לע"ש. יהודה בריה דר' חייא חתניה דר' ינאי הוה, אזיל ויתיב בבי רב, וכל בי שמשי הוה אתי לביתיה, 

וכי הוה אתי הוה קא חזי קמיה עמודא דנורא. יומא חד משכתיה שמעתא, כיון דלא חזי ההוא סימנא, 



הלכה: "תשמיש לוכך נפסק גם  42"ים לא ביטל עונתו.מטתו, שאילמלי יהודה קיאמר להו רבי ינאי: כפו 

המיטה, מעונג שבת הוא; לפיכך עונת תלמידי חכמים הבריאים, מלילי שבת ללילי שבת. ומותר לבעול 

הבריאים  44עונת תלמידי חכמים 43.בתולה לכתחילה בשבת, ואין בזה משום חובל ולא משום צער לה

תשמיש המיטה מעונג שבת הוא שזהו ליל תענוג ושביתה , משום ש45דווקאליל שבת נקבעה מליל שבת ל

בשבת יש מצוות עונג  –בין קיום יחסי אישות ויום השבת  באופן עקיף מקשרת הההלכ 46והנאת הגוף.

 .והתשמיש הוא עונג לגוף

 ישראל בארץ המומלץ המנהג

בקרב קבוצות יומין שרווח -הודי עתיקמנהג יב ומקורו, מאחר שהאיסור מוזכר כבר בספר היובלים

עונת תלמידי החכמים ביום  קביעתברצוני להציע טעם חדש ל ,שונות של יהודים כבר בתקופת חז"ל

של קבוצות אשר אסרו באיסור  קיומןהשבת. לאור המקורות שראינו ניתן לשער כי חכמים הכירו ב

עם בעלי  כחלק מהמאבקת יום השבת שחכמים בחרו אייתכן לפיכך מוחלט קיום יחסי אישות בשבת. 

לבטל ולהשכיח כליל את הדעה הנגדית האוסרת. והורו כן דווקא לתלמידי החכמים כדי דעות אלו, 

 ,ישראל" לאיסור שהובילה ב"ביתא ,ההקפדה על הלכות טומאה וטהרהום אנו יכולים לומר כי כלסי

ם שלא לקיים אי אתיופיה הנוהגים היויוצשבית שני. לכן נראה לומר מסוימות בימי כתות נהגה בקרב 

את התנגדות חז"ל יש לראות על רקע המאבק בקראים, אבל אין למחות בידם.  ,יחסי אישות ביום השבת

יוצאי  ,ומצד שנילכן הנח להם לישראל שמנהג אבותיהם בידיהם.  ,אין בכך כל מנהג מינותהיום 

רוב העם שך" היות "אל תיטוש תורת אמ ם עלעוברי נםמנהג זה, איעל אתיופיה שאינם רוצים להקפיד 

כשכל אחד יכול לממש את  ,אישות בשבת. האחדות והרצון להיות עם אחדיחסי היהודי נוהג לקיים 

 גוברת על מנהג האם. נטיית לבו בעבודת ה',

 

 פיקוח נפש בשבת

  אתיופית הלכה

 מתחשבים בסכנה אלא בערךלא דוחה שום מצווה. אף אם יש סכנה בקיום המצווה, אין  נפש פיקוח

 חלוקה קיימתלא  הקהילה שלהדתי  בעולמה קיום המצווה. ולכן פיקוח נפש אינו מוגדר כמצווה.

 אותנו ציווה' ה: "מסבי שמעתיוכך  .חמורה למצווה קלה מצווה בין בחנהה אין ,צוותשל המ היררכית

 ,לתינוק רע משהו יקרה אם. הוציו ואה מה יודע' ה כי ,להתחכם בלי שכתוב מה נקיים אנוו ,מצווה לקיים

 גדולה זכות, הברית כדי תוך מת התינוק אם. נכנסים אנו אין' ה של לחשבונות', ה של חשבון זה אז, ו"ח

 לקיים פחדו לא הם כיצד, ל"זצ מנגשה ן'דג גדעון אבא ,סבי את שאלתי אחרת בהזדמנות ".לתינוק היא

במקום  "הטומאה בית"ל לבד הניד אישה של היציאה כמו ;בקיומן כהשכרו בסכנה להתחשב בלי מצוות

 שהיה מעשה ידי על לי השיב הוא .לאישה ברורה סכנה כאן יש הרי ,וזאבים אריותבו  שהסתובבו

 ה"בקב אמונה מתוך לישון הלכו ,"הטומאה בית"ב ששהו, נידות יהודיות נשים שתי: באתיופיה



 קצת פחדה נוכריתה האישה. איתן שוןיל נוכרית אישה באה לילה באותו. טורפותחיות מ עליהן שישמור

 וטרף מהאמצע התוא שלף ,זאב בא בלילה. היהודיות הנשים שתי בין, באמצע לישון הלכה היא לכן

 באמונה 'ה מצוות את מקיימים אנו. עליו שומר' ה, שלמה באמונה שמאמין מי"סבי:  סייםאז ו. אותה

 היהודי ועל ,תורהה מצוות ןה" 'ה של מחשבות"ה 47,"כםיתמחשבו מחשבותי לא כי" ".מלא ובביטחון

 .וספקנות השגות כל ללא מןלקיי

 תלמודיתה בהלכה ובהווה בעבר

 את דוחה ואינסברו שפיקוח נפש  פה,-שבעל-תורהבראשית התפתחות ה ,ההלכהנראה שגם חכמי 

 הראשון תלמי המלך יביד נפלה ירושלים. החשמונאים מרד מימי היסטוריים אוריםכך עולה מתי .השבת

 שידע כיוון, השבת ביום לירושלים גדול צבא עם נכנס אפיפנס אניטיוכוס ,48בשבת נלחמו לא יושביה כי

, ככל המר סיוןיהנ לאור 49.בשבת לחםילה רצו שלאנהרגו כ רבים יהודיםו ,בשבת ילחמוי לא שהיהודים

 מייחסים ל"חז ות כמעט.נפש מעל כל המצוההלכה שמעמידה את פיקוח  מחדשים ל"חז הנראה,

 וחייב עליה שהופקד, לאדם לוהים-א מתנת, ה"הקבשל  נוקניי בהם ורואים החיים לעצם מרובה חשיבות

 כל מפני ולהצילם עליהם להגן, סכנה מכל הזולת חיי על לשמור ואף, סכנה מכל להצילה, לשמרה הוא

 בהם שיש, הדברים על העובר כל" 50."ה"הקב קניין אלא, הדם גואל של הנהרג של נפשו שאין". אסון

 מכת אותו מכים – בכך מקפיד איני או? עלי לאחרים ומה, בעצמי מסכן הריני ואומר, נפשות סכנת משם

 החיים; הארץ ואת השמים את היום בכם העידותי": עצמה התורה בדברי יפה הודגש הרעיון 51."מרדות

, משפטי ואת חוקותי את ושמרתם" ;(יט ,ל ריםדב) "בחיים ובחרת, והקללה הברכה, לפניך נתתי והמוות

 אלא מצוות נתנו לא" :הדברים את הסבירו נויוחכמ(. ה ,יח ויקרא) "בהם וחי האדם אותם יעשה אשר

הלכת פיקוח נפש נעשתה  52."בהם שימות ולא – 'בהם וחי האדם אותם יעשה אשר: 'שנאמר בהם לחיות

 דברים רבההִ , הלשון מצוםצ מידת בעל, ם"הרמב ."ה"פיקוח נפש דוחה את כל התור :היהדות סיסמתל

 לחולה שבת בחילול להתמהמה ואסור ...דמים שופך זה הרי והשואל מגונה זה הרי הנשאל": זה בעניין

 ואלו, בעולם ושלום וחסד רחמים אלא, בעולם נקמה התורה משפטי שאין למדת והא ...סכנה בו שיש

 לא חוקים לכם נתתי אני גם: אומר הכתוב עליהם – סורוא שבת חילול שזה שאומרים האפיקורסים

 התורה דברי איןבעקבות דברי הרמב"ם כותב הרב סולובייצ'יק: " 53".בהם יחיו לא ומשפטים טובים

 ערך את שוללים והיו הזה העולם עם מתנגשים היו לו כי, והמציאות החיים התורה לחוקי מתנגדים

 פיקוח ספק. ונקמה זעם אלא ושלום דוחס רחמים הכילו לא אז כי, ביולוגי-הפיסיולוגי, הממשי הקיום

 תופסים אנו פיהן ועל, הישראלית ההשקפה פי על הארציים החיים ערך נובע כאלו מהלכות .להקל נפש

 נהפכים שעה חיי. היהדות של תורתה מתוך ועולות הבוקעות שעה חיי של וההתאמה ההדגשה כל את

תן לומר שההיתר לחלל שבת בלחימה לסיכום ני 54".ומתעלים חהנצ בקדושת מתקדשים, עולם לחיי

 55וברפואה הלך והתפתח במשך השנים עד שנקבע שאפילו על ספק פיקוח נפש דוחה המצוות.

 ישראל בארץ המומלץ המנהג



ערך החיים חדרו לעומק  על אודותדברי חז"ל  ,קדומה שיטהב האתיופי מקורו על פי שהמנהג אף

 הנהוג את מיד לאמץ יש. באתיופיה גונה שהיה כפי וגלנה מוחלט איסור חל לכןו ,התודעה הישראלית

 .נפש פיקוח ענייני בכל בארץ

 

 מלאכת שבת

  אתיופית הלכה

נראה שמקור ההלכה נמצא  .המלאכות האסורות בשבת מוחלטות ואינן נדחות לעולם ,כפי שראינו

 תאזאזהבעל "סנבת". וכך מצווה  זאזהתאשממנו כנראה העתיק מחבר הספר " 56,היובליםבדברי ספר 

' לה ובשביעי מלאכה תעשה ימים ששת, ודיניה מצוותיה כל, השבת חוקי את אכתוב סנבת": "ועתה

 ולא בנותיכם ולא בניכם לא נשותיכם ולא אתם לא, זה ביום מלאכה שום תעשה ולא. לוהיך-א אדוניך

 ישכב ואשר. יומת מות זה יום יחלל ואשר .אתכם אשר הסוסים ולא גריכם לא בהמותיכם לא אמהותיכם

 מים ממקור מים ישאב אשר. ימות מות בשבת ויקנה ימכור אשר כל... ימות מות השבת ביום אשתו את

 יקדש לא ואשר ומשקיהו מאכלו הכין לא אשר .ימות מות זה ביום ויגדף יקלל ואשר יריב ואשר חיים

. ימות מות החוץ מן ומשה יכניס או אוהלומ הומש יוציא אשר משהו ישא אשר. ימות מות השבת את

 שדה עבודת יעבוד אשר בדרך יסע אשר בשבתותי יעבוד אשר אדם וכל ...בשבת עבודה שום תעשה אל

... ימות מות באניה והיורד בהמה על הרוכב כל... ימות מות בשמש יעמוד או אש יבעיר אשר בית או

 תשמענה נא אל במדוכה וכנהתד נא אל מים תדלנא נא אל תבשלנה נא אל?( תנקנה)נא  אל לנשים ואשר

 אסור. שדה עבודת או בית עבודת בגדר שהיא מלאכה כל בשבת לעשות אסוראם כן,  57."צעקה קול

 וכן) שבת בערב אפילו לשבת נר מדליקים ואין אש מבערים אין. הגנה מלחמת אפילו ,בשבת לחםילה

 אפילו השבת את מחללים ןאי(. בשבת גמרישת שבת בבער אותה עושים אין ,בשבת האסורה מלאכה כל

 תימשתי נזהרים ,בספינה ואפילו, בשבת ובנהר בים עוברים אין ,בשבת מיטה לשמש אסור ,חולה בשביל

 מחללים אין .אין הולכים מחוץ לתחומי הכפר ,בשבת לרשות מרשות מוציאים אין ,בשבת שנחלב חלב

 לעשות ליהודים אסור ,אומר הווי .מילה או הכיפורים צום כגון בזמנה מצווה לקיים בשביל השבת את

 בלשון נקראתה מדרבנן גזירה היאשבין ו בשבת האסורות המלאכות ט"להיא מבין ש ,מלאכה כל בשבת

 . "שבות" חכמים

 58תלמודיתה בהלכה ובהווה בעבר

 אבות ט"ל(. יב ,כג שמות" )תשבות השביעי וביום: "שנאמר, ממלאכה בשבת לשבות עשה מצוות

, מלאכות מעט מפרטת התורה. בשבת לעשות ליהודי מהתורה האסורות מלאכותה סוגי הם מלאכה

 והיו המשכן להקמת שנעשו מהעבודות אותן וגוזרת, המלאכות סוגי כל את מפרטת פה-שבעל-והתורה

 אסרה התורה. שבת חילול בגדר היא אלה ממלאכות מלאכה עשיית. מומחיות שמצריכות אומן מלאכות

' לה שבת השביעי ויום" וכן ,"תשבות השביעי וביום, מעשיך תעשה ימים תשש" :בשבת מלאכה עשיית



 ממלאכה שההימנעות הגורסת, העם המון בקרב הרווחת להנחה בניגוד ."מלאכה כל תעשה לא אלוהיך

 של אמיתיתה ההבנה, לעמל קשורה ומלאכה, והיגיעה העמל מן המנוחה את להבטיח נועדה בשבת

 של להגדרה העונה זו רק היא בשבת תורה שאסרה מלאכה ;כזאת ינהא בשבת המלאכה עשיית וראיס

 מלאכת" אותה מגדירה שהתורה במשכן המלאכה דוגמת" )אומן מלאכת" כלומר" מחשבת מלאכת"

 מועט מלאכות מספר למעט", מלאכה" למושג מדויקת הגדרה נמצאת לא שבכתב בתורה"(. מחשבת

 עמדו ל"חז. לרשות מרשות והוצאה, וקצירה חרישה, אש הבערת: הן ואלו, ורשבמפ בתורה הנזכרות

 התלוין כהררים" ןשה שבת הלכות על ואמרו ,זה בנושא לתלמוד המקרא שבין הפרופורציה חוסר על

 39-מ אחת כל: היא למלאכה שההגדרה קבעו ל"חז". מרובות והלכות מועט מקרא שהן – בשערה

, בכך ל"חז מצאו זו להגדרה רמז. מהן הנגזרת פעולה וכל, במדבר משכןה לבניין שנדרשו הפעולות

... בצלאל בשם קראתי ראה" :המשכן מלאכת על הציווי לאחר מיד בתורה נכתבה שבת שמירת מצוותש

 הפעמים 39 כנגד: דרכים כמהב נדרש 39 המספר ."תשמורו שבתותי את אך... ציויתך אשר כל את ועשו

, פעמים 39-יותר מ מופיעה המילהלמעשה ) בתורה מופיעה השונות הבהטיותי מלאכה שהמילה

 מופיעות "עבודה"ו "מלאכה" שהמילים הפעמים 39 כנגד ;(בספירה לכלול פעמים אילו דנה והגמרא

ואלו הן  .המלאכה איסור על המצווה פרשייהב המופיעות" הדברים אלה" המילים כנגד ;המשכן בבניין

עַ .1: בבנייהאסורות הקשורות ה לאכותהמ ש. 2. הַזּוֹרֵּ ר. 3. וְהַחוֹרֵּ ר. 4. וְהַקּוֹצֵּ ש. 5. וְהַמְעַמֵּ . וְהַזּוֹרֶה. 6. הַדָׁ

ר. 7 ן. 8. הַבוֹרֵּ ד. 9. הַטּוֹחֵּ ש. 10. וְהַמְרַקֵּּ אוֹפֶה. 11. וְהַלָׁ ז. 12. וְהָׁ . 14. הַמְלַבְנוֹ . 13. הַצֶמֶר אֶת הַגוֹזֵּ

ךְ. 17. וְהַטּוֹוֶה. 16. וֹ וְהַצוֹבְע. 15. וְהַמְנַפְצוֹ  סֵּ עוֹשֶׂה. 18. וְהַמֵּ י שְנֵּי וְהָׁ תֵּ ג. 19. נִירִין בָׁ אוֹרֵּ . 20. חוטִין שְנֵּי וְהָׁ

עַ  ר. 21. חוטִין שְנֵּי וְהַפוֹצֵּ ר. 22. הַקּוֹשֵּ י וְהַתוֹפֵּ ד. 23. תְפִירוֹת שְתֵּ . וְהַמַפְשִיטוֹ . 25. הַשוֹחֲטוֹ . 24. צְבִי הַצָׁ

ד מוֹלְחוֹ הַ . 26 ב. 29. וְהַמְחַתְכוֹ . 28. וְהַמוֹחֲקוֹ . 27. עוֹרוֹ  אֶת וְהַמְעַבֵּ י הַכוֹתֵּ . 31. הַבוֹנֶה. 30. אוֹתִיוֹת שְתֵּ

רְשות הַמוֹצִיא. 34. בַפַטִּיש הַמַכֶה. 32. וְהַמַבְעִיר . 2. הַמַתִיר. 1: ההורסות המלאכותואלו הן . לִרְשות מֵּ

י לִתְפֹר מְנָׁת עַל עַ הַקּוֹרֵּ  ק. 3. תְפִירוֹת שְתֵּ י לִכְתֹב מְנָׁת עַל וְהַמוֹחֵּ ר. 4. אוֹתִיוֹת שְתֵּ  59.הַמְכַבֶה. 5. וְהַסּוֹתֵּ

 ישראל בארץ המומלץ המנהג

 .ישראל קהילות בכל כנהוג ינהג השני דורה אולם ,כמנהגו ימשיך הראשון הדור

 

 מוקצה בשבת

 אתיופית הלכה

ולמעשה הם לא טלטלו מוקצה שהרי הם נשמרו מכל  אתיופיה דייהול היה מוכר לא" וקצהמ" המושג

 .הותר לטלטל כל דברל -לצורך עבודת הא ,עם זה .מלאכה בשבת

 תלמודיתה בהלכה ובהווה בעבר

כל כלי שמיוחד לעשיית  א( חכמים מנו סוגים שונים של מוקצה: .מוקצה הוא חפץ שנאסר בטלטול



. המשנה מונה כלים שעיקר בו מלאכה אסורה עשהתישבת, אין לטלטלו שמא מלאכה האסורה ב

"נוטל אדם קורנס לפצע בו את האגוזים,  תשמישם לאיסור, אך הותרו בטלטול לצורך מלאכה מותרת,

 ג( ;61תשמישי קדושה שהוקצו למצוותם – מצווהמוקצה מחמת  ב( ;60"ו את הדבילהבקרדום לחתוך 

ש בו אלא לתשמיש המיוחד לו. בכלי שכזה שלא להשתמ יםכלי שמקפיד –מוקצה מחמת חסרון כיס 

אסור להשתמש בשבת אף לצורך מלאכה המותרת, ואפילו אם עיקר תשמישו של כלי זה אינו למלאכה 

דבר שאינו לא מאכל אדם ולא מאכל בהמה, לא כלי, ולא צורת כלי  –מוקצה מחמת גופו  ד( ;של איסור

 .חולום, עפר עליו, כגון קורת עץ, אבני

מניעת טלטול  ,רמב"םהלדעת  .איסור טלטול בשבת ישנה מחלוקת בין הרמב"ם לראב"ד טעמו שלב

לא יהיה הילוכך בשבת כהילוכך בחול, "ש ציווהזהירו נביאים וכמו ש ,החפצים משמרת את צביון השבת

כטלטול בחול, ולא שיחת השבת כשיחת החול שנאמר 'ודבר דבר', קל וחומר שלא יהיה טלטול בשבת 

היה כיום חול בעיניו ויבוא להגביה ולתקן כלים מפינה לפינה או מבית לבית או להצניע אבנים כדי שלא י

שהרי הוא בטל ויושב בביתו ויבקש דבר שיתעסק בו ונמצא שלא שבת ובטל הטעם שנאמר  ,וכיוצא בהן

טלטל אם י – שום מלאכת הוצאהמ גזירההוא איסור מוקצה  ,ואילו לדעת ראב"ד 62."'למען ינוח'בתורה 

 .כביום חול יש לחשוש שאף יוציא לרשות אחרת

 ישראל בארץ המומלץ המנהג

 פי על לנהוג עליהם השני בדור ,ברם .במנהגם להמשיך רשאים ,הראשון בדור לפחות ,אתיופיה יהודי

 שכן ,וביד מחותל ואין רשאי וג כבעבר מתוך כבוד למסורתהנל ומי שרוצה. כיום הנהוגים מוקצה דיני

 .קשור בעבודת ה', ומסתבר שאחדות העם והשתלבות יהודי אתיופיה מממשת את רצון ה' ן זהרצו

 

 כסף בשבת

 אתיופית הלכה

 לכן. האלוקים בעבודת צורך בו שיש לבדבו בשבת חפץ בכל להשתמש אתיופיה יהודי אצל נהוג

אֶה וְלֹא" הכתוב: פי על ,בשבתלבית הכנסת  כסף מטבעות להביא נהגו באתיופיה ם' ה פְנֵּי אֶת יֵּרָׁ יקָׁ  .רֵּ

ךְ נָׁתַן אֲשֶר לֹקֶיךָ-אֱ ' ה כְבִרְכַת יָׁדוֹ  כְמַתְנַת אִיש  63 ".לָׁ

  תלמודיתה בהלכה ובהווה בעבר

 ,מקומו" ל"צורך ומותר לטלטלכסף נחשב "כלי שמלאכתו לאיסור" וכאמור ישנם ארבעה סוגי מוקצה. 

 כלומרגופו,  לצורךלשים אותו היכן שירצה, וו ,אותו להרים לו מותר מומקו את צריך אדם אם כלומר

 מספרייםב שימוש או, אגוז לשבירת בפטיש שימוש כמו, בשבת המותרת מלאכה לצורך ותוא צריך אם

 . חלב שקית חתילפת



  ישראל בארץ המומלץ המנהג

. מןמזו כסף נדבה הכנסת ביתל להביא נוהגים ,אתיופיה יוצאי של כנסת בבתי, בארץ שונים במקומות

. בעולם האתיופי הכסףזה מצרכי השבת, זהו ייעודו של אותו  שהרי. המשיך ולהביאל רשאי ביאהש מי

הרי  האדםלדברים אחרים,  בכסף וישתמש השבת ביום ילך אדהו-שמאן הבנוי על אמון אין חוששים

  .בעולמם זרה מילה היא "חשש". הכנסת לבית בא לא רוצה שאינו מיו ,ה"הקב את לעבוד רוצה

 

 בשבת מטרייה

 אתיופית הלכה

הקייסים  ,נהגו באתיופיה. השבת מטריית איה לשימוש בחפצים לצורך עבודת האלוקים נוספת הדוגמ

 הייצוגי מהלבוש חלקמהווה ו ככלי חשובה מטרייהה. כנסתה לבית בדרכם בשבת מטרייה לשאתבעיקר, 

 . האלוקים לעבודת

  תלמודיתה כהבהל ובהווה בעבר

 מחשש "עראי אוהל" לבנות אסרו ל"חז. מהתורה ואסורה בונה מלאכת תולדת היא קבוע אוהל הקמת

 לפותחה אסור לפיכךו, "עראי אוהל" נחשבת מטרייהה ,הפוסקים מקצת לפי. "קבע של אוהל" גם שיבנו

 אומר רואהשה, "עין מראית" משום בשימוש אסורה היא גם השבת מלפני שפתוחה מטרייה. בשבת

 64.בשבת מטרייהעל פי כמה פוסקים אין איסור עקרוני לפתוח  .בשבת שפתחוה

 ישראל בארץ המומלץ המנהג

בלכתם לבית הכנסת  ונראה שיש להתיר להם לא רק ,בשבת מטרייהב להשתמש רשאים אתיופיה יהודי

אצל יהודי  ,בנוכפי שכת. השבת כניסת לפני אותה שיפתחו בתנאי הגשם לצרוך הגנה מפני אלא גם

 ".אלוקיך' ה עם תהיה תמים" ;עין מראיתמ לחשושאין מקום  אתיופיה
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